


DICAS PLANETA BIO
OUTONO/INVERNO
Porque as plantas necessitam de cuidados contínuos

O Outono é a altura ideal para plantar ou transplantar 
roseiras, que assim têm tempo para se restabelecer 
no novo local antes da chegada dos rigores do Inver-
no. Para as plantar basta cortar as raízes deterioradas, 
colocá-las em substrato adequado e regar abundante-
mente. O Substrato Especial Roseiras Planeta 
Bio é ideal para realizar estas tarefas.

É também o momento de reparar os relvados dos es-
tragos verificados durante o Verão. A aplicação de uma 
camada superficial de 1 a 2 cm de Substrato Espe-
cial Relvados e Prados melhora a estrutura do 
solo e o estado do relvado. 

A melhor estação para plantar Azáleas é o Outono. O 
Substrato Planeta Bio Especial Plantas Áci-
das é perfeito para esta tarefa.

Antes que comecem as fortes chuvas, é bom assegurar 
que os vasos e terrenos têm uma drenagem adequada. 
O excesso de água é tão mau ou pior que a sua falta. 
A colocação de uma camada de Argila Expandida 
no fundo dos vasos assegura que a água em excesso 
escorre, não encharcando e apodrecendo as raízes das 
plantas. 

Com o fim dos dias quentes, convém transplantar para 
vasos no interior de casa as plantas aromáticas que 
menos resistem ao frio, como a menta e o rosmaninho. 
Para outras aromáticas, como o tomilho e a salva, será 
suficiente cobrir a base da planta com novo substrato 
para as proteger dos rigores do Inverno. É também a 
altura ideal para plantar o funcho e o alho. Para todas 
estas tarefas deve ser utilizado um substrato específico 
para plantas aromáticas, como o Substrato Plane-
ta Bio Plantas Aromáticas.

A aplicação de húmus de minhoca (100% Húmus 
de Minhoca Planeta Bio) na base das árvores 
durante o período de formação dos frutos faz com 
que estes sejam maiores e mais numerosos. Assim, é 
a época do ano perfeita para adubar de um modo na-
tural as árvores que dão frutos no Outono e Inverno, 
como a macieira, o limoeiro, a nogueira, o castanheiro 
ou a oliveira.

As regas frequentes de Verão solicitam uma renovação atenta no 
início do Outono, assegurando que a camada superficial de substra-
to garanta os nutrientes essenciais das plantas. A Planeta Bio tem 
substratos adequados às diversas espécies de plantas. 


